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РАСПИСАНИЕ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 
 



  
 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
I – младшая(2 – 3 г.)группа № 1 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Понедельник 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка (группа) 
850 – 900 

Художественно-эстетическое развитие 

915 – 925 

Вторник 

Физическое развитие 

Физкультура (группа) 
850 – 900 

Познавательное развитие 
915 – 925 

Среда 

Речевое развитие 

900 – 910 

Физкультура 

(прогулка) 

Четверг 

Физическое развитие 

Физкультура (группа) 
850 – 900 

Познавательное развитие 

915 – 925 

Пятница 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка (группа) 
850 – 900 

Познавательное развитие 

915 – 925 



 
  

 
 
           ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

НА 2023 – 2024УЧЕБНЫЙ ГОД 
                  II – младшая(3 – 4 г.)группа № 5 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Понедельник 

Физическое развитие 

Физкультура(группа) 
900-915 

Познавательное развитие 

925-940 

Вторник 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка (группа) 
900-915 

Познавательное развитие 

925-940 

Среда 

Речевое развитие 

900-915 

Художественно-эстетическое развитие 

925-940 

Четверг 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
900-915 

Физическое развитие 

Физкультурапрогулка 

Пятница 

Физическое развитие 

Физкультура 
900-915 

Художественно-эстетическое развитие 

925-940 



 
 
 
 

 
 

                                        ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
                               НА 2023 – 2024УЧЕБНЫЙ ГОД 

                                         II – младшая (3 – 4 г.) группа №11 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Понедельник 

Познавательное развитие 

900-915 

Физическое развитие 

Физкультура (группа) 
920- 935

 

Вторник 

Художественно-эстетическое развитие 

900-915 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка (группа) 
920- 935

 

Среда 

Речевое развитие 

900-915 

Физическое развитие 

Физкультурапрогулка 

Четверг 

Познавательное развитие 

900-915 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
920- 935 

Пятница 

Художественно-эстетическое развитие 

900-915 

Физическое развитие 

Физкультура 
920- 935

 



 
 

 

 
 

                                                                   ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
                                            НА 2023 – 2024УЧЕБНЫЙ ГОД 

                                           средняя (4 - 5 г.) группа №2 
 

Понедельник 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
900- 920 

Познавательное развитие 

930- 950 

Вторник 

Физическое развитие 

 Физкультура 
900- 920 

Познавательное развитие 

930 – 950 

Среда 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
900- 920 

Художественно-эстетическое развитие 

930- 950 

Четверг 

Физическое развитие 

Физкультура (группа) 
900- 920 

Художественно-эстетическое развитие 

930- 950 

Пятница 

Речевое развитие 

900- 920 

Физическое развитие 

Физкультура (прогулка) 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 

 
 

 

                                                                     ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
НА 2023 – 2024УЧЕБНЫЙ ГОД 

средняя (4 - 5 г.) группа №3 
 

Понедельник 

Познавательное развитие 

900- 920 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
925- 945 

Вторник 

Художественно-эстетическое развитие 

900- 920 

Физическое развитие 

Физкультура 
925- 945 

Среда 

Познавательное развитие 

900- 920 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
925- 945 

Четверг 

Художественно-эстетическое развитие 

900- 920 

Физическое развитие 

Физкультура (группа) 
925- 945 

Пятница 

Речевое развитие 

900- 920 

Физическое развитие 

Физкультура (прогулка) 

 

 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

              НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
                                                                                   старшая (5-6 л.) группа № 6 

 

 

 

Понедельник 

Познавательное развитие 
900- 925 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
950- 1015 

Художественно-эстетическое развитие 
1025- 1050 

Вторник 

Речевое развитие 
900- 925 

Физическое развитие 
 Физкультура 

950- 1015 

Среда 

 

Познавательное развитие 
900- 925 

Художественно-эстетическое развитие 
Музыка 
950-1015 

 

Четверг 

Познавательное развитие 
900- 925 

Физическое развитие 
Физкультура (группа) 

950- 1015 

Пятница 

 

Речевое развитие 
900- 925 

Физическое развитие 
Физкультура (прогулка) 

 

 
 
 

 
 
 

 
 



                                                                               

 

 

Понедельник 

Вторник 

Среда 

Четверг 

Пятница 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
НА                  2022 – 2023УЧЕБНЫЙ ГОД

                                                                               старшая (5 – 6 л.)группа 

Речевое развитие 

900- 925 

Художественно-эстетическое развитие

Музыка 
1020- 1045 

Познавательное развитие

900- 925 

Художественно-эстетическое развитие

935- 950 

Физическое развитие

Физкультура 
1020- 1045

 

Речевое развитие 

900- 925 

Художественно-эстетическое развитие

Музыка 
1020- 1045 

Познавательное развитие

900- 925 
Физическое развитие

Физкультура (группа) 
1020- 1045 

Познавательное развитие

900- 925 

Художественно-эстетическое развитие

935- 950 

Физическое развитие

Физкультура (прогулка) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
УЧЕБНЫЙ ГОД 

группа № 7 

эстетическое развитие 

льное развитие 

эстетическое развитие 

Физическое развитие 

эстетическое развитие 

Познавательное развитие 

итие 

Познавательное развитие 

эстетическое развитие 

Физическое развитие 

 



 
 
 
                                                                                

Понедельник 

Вторник 

Среда 

Четверг 

Пятница 

  

                                                                                      ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
НА 2022 – 2023УЧЕБНЫЙ ГОД
старшая (5 - 6 л

 

 

Речевое развитие 

900- 925 

Познавательное развитие

935- 950 

Художественно-эстетическое развитие

Музыка 
1050- 1115 

 

Художественно-эстетическое р

900- 925
 

Физическое развитие 

Физкультура(группа) 
1050- 1115 

 

Познавательное развитие

900- 925 
Художественно-эстетическое развитие

Музыка 
1050- 1115 

 

Познавательное развитие

900- 925 
Художественно-эстетическое развитие

935- 950 
Физическое развитие 

Физкультура (прогулка) 
 

 

Речевое развитие 

900- 925 

Физическое развитие 

Физкультура 

940- 1005 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
УЧЕБНЫЙ ГОД 
6 л.) группа № 9 

Познавательное развитие 

эстетическое развитие 

эстетическое развитие 

 

Познавательное развитие 

эстетическое развитие 

Познавательное развитие 

эстетическое развитие 

 

 



 
 
 
 

                                                                         

 

 

Понедельник 

Вторник 

Среда 

Четверг 

Пятница 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
НА 2023 – 2024 

                                                                          подготовительная (6-

Художественно-эстетическое развитие
900-930 

Познавательное развитие
940 – 1010 

Художественно-эстетическое развитие
Музыка 

1120- 1150 

 

Художественно-эстетическое развитие
900-930 

Познавательное развитие
940-1010 

Физическое развитие 
Физкультура (группа) 

1150- 1220 

 

Речевое развитие 
900-930 

Художественно-эстетическое развитие
Музыка 

1150- 1220 

Познавательное развитие
900-930 

Физическое развитие 
Физкультура 

1125- 1155 

 

Речевое развитие 
900-930 

Познавательное развитие
940-1010 

Физическое развитие 
Физкультура (прогулка) 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
 УЧЕБНЫЙ ГОД 
-7 л.) группа № 4 

эстетическое развитие 

Познавательное развитие 

эстетическое развитие 

эстетическое развитие 

звитие 

 

эстетическое развитие 

Познавательное развитие 

 

Познавательное развитие 

 



 
 
 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

НА 2023 – 2024УЧЕБНЫЙ ГОД 
Подготовительная (6 – 7л.) группа № 8 

 

 

 

Понедельник 

Познавательное развитие 
900-930 

Физическое развитие 
 Физкультура (группа) 

940-1010 
Художественно-эстетическое развитие 

1015- 1045 

Вторник 

Речевое развитие 
Развитие речи 

900-930 
Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
1050- 1120 

Среда 

Художественно-эстетическое развитие 
900-930 

Познавательное развитие 
940 – 1010 

Физическое развитие 
Физкультура (прогулка) 

Четверг 

Познавательное развитие 
900-930 

Художественно-эстетическое развитие 
Музыка 
940-1010 

Пятница 

Речевое развитие 
Развитие речи 

900-930 
Познавательное развитие 

940-1010 
Физическое развитие 

Физкультура 
1040- 1110 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

                                                                           ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
                                                                                        НА 2023 – 2024УЧЕБНЫЙ ГОД 
                                                                        Подготовительная (6 – 7л.) группа № 10 

 

Понедельник 

Речевое развитие 
900-930 

Художественно-эстетическое развитие 
940- 1010 

Физическое развитие 
 Физкультура (группа) 

1015- 1045 

Вторник 

 

Познавательное развитие 

900-930 

Художественно-эстетическое развитие 
Музыка 

1125- 1155 

 

Среда 

 

Художественно-эстетическое развитие 
900-930 

Познавательное развитие 
940 – 1010 

Физическое развитие 
Физкультура(прогулка) 

 

Четверг 

Познавательное развитие 
900-930 

Художественно-эстетическое развитие 
Музыка 

1015- 1045 

Пятница 

 

Речевое развитие 
900-930 

Познавательное развитие 
940-1010 

Физическое развитие 
Физкультура 

1115- 1145 

 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
 

                                                                                                  ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
                                                                                  НА 2022 – 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
                                                                                   Старшая (5-6 л.) группа №12 

 

 

 

Понедельник 

Речевое развитие 
900- 925 

Познавательное развитие 
935- 950 

Художественно-эстетическое развитие 

 Музыка 
1155- 1210 

Вторник 

Художественно-эстетическое развитие 

900- 925 
Физическое развитие 

Физкультура (группа) 
1120- 1145 

Среда 

Познавательное развитие 

900- 925 
Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
1120- 1145 

Четверг 

Познавательное развитие 

900- 925 
Художественно-эстетическое развитие 

935- 950 
Физическое развитие 

Физкультура (прогулка) 

Пятница 

Речевое развитие 
900- 925 

Физическое развитие 

Физкультура 
1010- 1035 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

                                                                                  НА 2022 – 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
                                                                          Подготовительная (6-7л.) группа №13 

 

 

 

Понедельник 

 

Речевое развитие 
900-930 

Познавательное развитие 
940- 1010 

Физическое развитие 
Физкультура (группа) 

1050 - 1120 

 

Вторник 

 

Художественно-эстетическое развитие 
900-930 

Познавательное развитие 
940 – 1010

 

Художественно-эстетическое развитие 
Музыка 
1200-1230 

 

Среда 

 

Познавательное развитие 
900-930 

Художественно-эстетическое развитие 
940- 1010 

Физическое развитие 
Физкультура (прогулка) 

 

Четверг 

Речевое развитие 
900-930 

Художественно-эстетическое развитие 
 Музыка 
1050-1120 

Пятница 

Познавательное развитие 
900-930 

Физическое развитие 
Физкультура 

1150- 1220 
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